
パパ　　身長：　　　　　　身長が最も伸びた時期：　　　　　

ママ　　身長：　　　  　　初潮：　　　　　　才　　　　

あてはまるものに〇をつけてください

外遊びが多い・　室内遊びが多い　・定期的に運動している（週に　　　回）

あてはまるものに〇をつけてください

        　　　　➁★小児内分泌外来 ・問 診 票★

１：両親

２：食事は　　　少食　・　偏食あり ・　普通 ・ よく食べる

３：現在の睡眠状況はどうですか？

 睡眠：　　　 時から　　　　　時まで　　　　　時間

４：運動内容について

運動の内容：（　　　　　　　　　　　）


	成長に関する問診

